U bent somber?

Zorgpad

Stemmingsstoornissen
binnen Prisma Praktijk

Bij een normale stemming passen je emoties bij wat er gebeurt.
Je kunt blij zijn bij iets leuks of verdrietig bij iets vervelends, maar
je stemming blijft meestal in balans en heeft weinig invioed op je
dagelijks leven.

Een stemmingsstoornis is een psychische aandoening waarbij
iemands stemming voor een lange tijd bijvoorbeeld erg somber,
extreem blij, of sterk wisselend is. Dit kan het dagelijks leven en
functioneren moeilijk maken. Voorbeelden zijn depressie en bipolaire
stoornis.
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Zie voor aanmelding
het Zorgpad
Aanmelding, screening
en diagnostiek.

De patiént krijgt een vaste behandelaar,
psycholoog of psychiater.
Daarnaast kunnen op indicatie
medebehandelaren worden ingezet.

De behandelaar kiest behandelmodules zoals
die in het zorgprogramma staan omschreven.

De behandeling wordt uitgevoerd.

Na de intake, bij problemen en/of vragen,
jaarlijks ter evaluatie en bij het afsluiten van
de behandeling wordt de behandeling
besproken en geévalueerd in een MDO.

Is de behandeling die geboden wordt
voldoende of is een verwijzing naar elders
geindiceerd?

Verwijzing naar elders
is geindiceerd
vanwege zorgzwaarte of
noodzaak expertise.

Prisma Praktijk kan
de juiste behandeling
bieden.

—>  Verwijzen naar elders.

Voortzetten tot
voldoende effect is bereikt.

Zijn behandeldoelen bereikt en zijn
medebehandelaars nog nodig?

Behandeldoelen
zijn deels bereikt en
medehandelaars kunnen
stoppen met
de deelbehandeling.

Behandeldoelen
zijn nog niet bereikt,
medebehandelaars zijn
nog nodig.

Voortzetten behandeling
tot voldoende effect is
bereikt.

De behandeling kan
worden afgesloten.

Indien de patiént hiervoor toestemming heeft gegeven wordt de huisarts geinformeerd.
De behandeling wordt administratief afgesloten.





